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Семья - это маленький коллектив, в кото-

ром дети не должны чувствовать себя 

обособленно.  

Время, проведенное родителями вместе 

с детьми, совместные развлечения спо-

собствуют созданию дружеской атмо-

сферы между ними.  

Важным фактором личностного развития 

ребенка является удовлетворение его 

потребности в положительных эмоциях с 

близкими людьми, в первую очередь с 

родителями. Такие контакты помогут 

установить семейные праздники.   

 

СЕМЕЙНЫЕ  
ПРАЗДНИКИ 



ИНКЛЮЗИВНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ 

Семейные праздники. 

    В каждой семье совершенно свои осо-
бенные традиции празднования детских 
праздников. Но каждая из них окутана 
таинством любви, тепла и нежности се-
мейного очага. Конечно же, это относится 
к празднованию дома, а не в новомодных 
кафе. Не бойтесь организовывать празд-
ники у себя дома. Ведь только дома вы 
сможете поделиться с окружающими тем 
теплом и нежностью, которые живут в 
сердце каждого из нас, и научите этому 
своих детей не словами, а делами быть 
приветливым, дружелюбным, гостепри-
имным и добрым к окружающим. Созда-
вайте свои семейные традиции праздно-
вания детских праздников и бережно 
храните их! А будут ли это сложные для 
исполнения домашние спектакли, особые 
праздничные блюда или "ваша" семейная 
песня, исполняемая за праздничным сто-
лом или в кругу друзей, не главное. Глав-
ное, чтобы через многомного лет ваш 
уже повзрослевший ребенок с радостью 
и затаенной грустью вспоминал эти 
праздники, и мог вспомнить каждый свой 
День рождения, и захотел в собственной 
семье возродить традиции родительско-

го дома. 

 

 

Игра “Угадай, кто на фото” 
 

Если в семье несколько поколений и ветвей, 
можно подготовиться к игре “в угадай-ку”: 
найти фотографии родственников, запечат-
ленных в нежном детском возрасте. 
 

Игра “Угадай, с кем это произошло” 
 

Организатор праздника вспоминает инте-
ресные, забавные ситуации, случившиеся с 
каждым из членов семьи, и записывает их на 
отдельные бумажные листки. Никаких упо-
минаний имени и рода – просто рассказ про 
“этого человека”. 
 

Игра: «Найди сюрприз» 
 

Играть в эту игру можно всей семьей. Для 
малышей задание будет в картинках, для 
старших дошкольников и младших школьни-
ков – в виде карточек со словами («стол», «на 
окне», «в шкафу»). 
Шаг 1. Спрячьте незаметно от детей Ваши 
сюрпризы в разных местах квартиры. Нари-
суйте план – как идти к кладу. На плане обя-
зательно обозначьте то место, с которого бу-
дет начинать поиски. 
Шаг 2. Ребенок ищет сюрприз или по плану 
или по указателям пути. 
Шаг 3. Ребенок обязательно получает свой 
сюрприз (календарик, мелкую игрушку, ли-
сточек с рисунком и т. д., даже если ему по-
надобилась помощь в пути. 
 

Развлечения для семейного праздника 
 
     Конечно, нужно постараться, чтобы празд-
ник прошел весело и интерес. Все любят не-
много попеть, потанцевать, обсудить резуль-

таты футбольного матча, чью-то отставку, 
например, шумную свадьбу, прошедшую не-
давно в соседнем подъезде. Но семейные 

праздничные обеды и ужины устраиваются 
не каждый день, поэтому желательно все, же 
приготовить развлечения, игры и конкурсы 
для семейных праздников. Например, дать 
задание детям подготовить небольшой спек-
такль или даже концерт. 
Семейные праздники объединяют всех чле-
нов семьи вокруг общих дел, и в этом ребе-
нок ощущает особую прелесть: все в при-
поднятом настроении, в приятных заботах и 
он тоже. В понятие семейного досуга входят 

те праздники, обычаи, традиции, которые 
приняты в обществе и которые обычно со-
ставляют жизненный уклад семьи. С давних 
времен в каждой семье сохранился обычай 
отмечать, как и свои особые торжества, так и 
государственные праздники.  
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